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 Endlich ist er da, der langersehnte Frühling. Leider bedeutet 

Frühlingszeit auch  gleichzeitig Allergiezeit und die 

ungeliebten Pollen machen immer mehr Menschen zu 

schaffen. 

 

In Deutschland leiden rund 25 Millionen Menschen an einer 

Allergie. Am weitesten verbreitet ist die Pollenallergie. 

Diese äußert sich meistens als  Heuschnupfen.  Betroffene 

leiden vor allem während der Pollenflugzeit  von März bis 

Juli unter Niesreiz, Fließschnupfen, verstopfter Nase  sowie 

tränenden und juckenden Augen, bis hin zu Atemnot 

aufgrund geschwollener Schleimhäute.  Auch Reaktionen 

der Haut, wie Ekzeme oder Quaddelbildung können bei einer 

Allergie auftreten. 

Dabei werden ganz gewöhnliche Tätigkeiten, wie über eine 

blühende Wiese laufen, den Hund des Nachbarn streicheln 

oder Nüsse knabbern, für Allergiker zum Problem. 

 

Was passiert bei einer Allergie im Körper? 

Körperfremde Substanzen, die über die Nase, die Haut oder 

den Magen-Darm- Trakt aufgenommen werden, werden vom 

Immunsystem auf Krankheitserreger überprüft. Diese 

werden mit einer komplexen Abwehrreaktion bekämpft. 

Das Immunsystem kann hierbei nicht richtig zwischen 

körperfremden schädlichen und unschädlichen Stoffen 

unterscheiden und wehrt sich gegen eigentlich harmlose 

Substanzen, die zum Beispiel in Pollen  vorkommen. Diese 

erste Reaktion des Immunsystems wird als Sensibilisierung 

bezeichnet. Treten die typischen Krankheitssymptome  auf 

spricht man von einer Allergie. 

 

Bei uns werden Sie mit allen wichtigen Informationen um 

das Thema Allergie versorgt und erfahren hilfreiche Tipps 

wie Sie auch mit Heuschnupfen den Frühling richtig 

genießen können. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, 

Ihr Team der Amalien Apotheke 

 

 

 

auf einen Artikel  
Ihrer Wahl. 

Gültig von 
01.04. – 30.06.2017 

* Das Angebot ist gültig von 01.04. bis 30.06.2017. Abgabe in haushaltsüblichen Mengen und so lange Vorrat reicht. Die Preisreduktion in % bezieht 

sich auf die unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers bzw. wenn es eine solche nicht gibt auf die Preise, die bei einer Kostenübernahme durch 

die GKV gelten würden. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
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Allergodil akut 

Augentropfen 4ml, 
Nasenspray 10ml 

Heuschnupfen  

DHU 

100 Tabletten 

Fenistil Gel 

20g 

 

 

IbuHEXAL akut 

400mg 

20 Filmtabletten

Neurexan 

50 Tabletten 

Cetirizin HEXAL 

20 Filmtabletten 

 

 

Zink Sandoz  

25mg 

20 Brausetabletten 

Compeed 

Blasenpflaster 

Ferse      5 Stück 

Voltaren 

Schmerzgel 

120g 

Ipalat 

zuckerfrei 

40 Halspastillen 

Ladival  

Allergische Haut 

LSF 30      

200ml 

– 26% – 44% 

– 51% 

 

– 30% 
 

– 30% – 35% – 37% 

– 25% – 30% 

– 25% 
 

 – 25% 

 

 

– 25% 

 


